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Doporučení, která pomohou dětem s dysortografií při osvojování učiva 
 Poskytnutí dostatečného času na osvojení gramatického učiva. Osvojení musí následně přejít do fáze automatizace. 
 Multisenzoriální přístup (využití pomůcek – bzučák, mačkadlo, tvrdé a měkké kostky). 
 Vytváření vlastních gramatických přehledů (již hotové gramatické přehledy nemají většinou tak velký efekt).
  Zaměření na konkrétní probíraný jev a následné zvolení vhodné formy práce.
  Pravidelné průběžné opakování učiva. 
 Využití různých forem diktátu: např. komentovaný diktát (dítě v průběhu psaní zdůvodňuje gramatické jevy), krabičkový diktát (dítě si z krabičky vybere lísteček s napsanou větou, ta se píše formou autodiktátu), milosrdný diktát (učitel sdělí žákovi počet chyb, a ten si je může opravit), stop diktát (když se blíží obtížné slovo, učitel řekne stop, dítě musí zdůvodnit pravopis, poté píše dál). 
 Zkrácení klasického diktátu, případně využití doplňovacího cvičení. 
  Odůvodňování chyb v diktátech (práce se slovy, v nichž dítě chybovalo – z chyb můžeme pro žáka sestavit například doplňovací cvičení).
  Zavedení tzv. notýsku „obtížných slov“, do kterého si žák zapisuje slova, která mu činí problémy. 
 Vedení dětí k automatické kontrole – nikdy by neměly odevzdat svou práci bez předchozí sebekontroly. 
 Omezení soutěživých forem v českém jazyce. 
 Poskytnutí zpětné vazby – ocenění dítěte za vynaloženou snahu, povzbuzení, motivace.







OBECNÉ ZÁSADY HODNOCENÍ A TOLERANCE DĚTÍ S SPU
 Je důležité zdůraznit, že děti s SPU by měly být odlišným způsobem nejen vzdělávány, ale také hodnoceny, neboť se jedná o poruchy vrozené, které děti nedokáží jakkoli ovlivnit.
Metody, které by měl učitel při práci se žáky trpícími specifickými poruchami učení uplatňovat:
 Učitel by měl vysvětlit všem zúčastněným (žákovi samému, jeho rodičům, spolužákům), že bude tento žák odlišně hodnocen i vzděláván, jakým způsobem a proč se tak bude dít. 
 Učitel by neměl vystavovat žáka takovým činnostem, ve kterých díky své poruše nemůže podávat optimální výkon. 
 Učitel by měl umět rozpoznat skutečné vědomosti, znalosti a dovednosti dítěte nezkreslených poruchou. 
 Učitel by měl vycházet z toho, v čem je žák úspěšný a dát mu možnost prožít pocit úspěchu.
  Učitel by měl posuzovat a hodnotit pouze to, co dítě stačilo vypracovat. 
 Učitel by měl mít vždy na paměti, že každé zkoušení, kontrolní práce či diktát je pro dítě zátěžovou situací. 
 Učitel by měl vždy poskytnout žákovi korekční pomůcky (bzučák, dyslektickou tabulku aj.) 
 Učitel by měl pomoci dítěti zajistit nápravu jeho obtíží, a to i v případech, jedná- li se pouze o slabou formu poruchy. 
 Učitel by měl seznámit i ostatní učitele, kteří žáka vyučují, se specifiky jeho poruchy a s metodami hodnocení a tolerance.

Psaní diktátu
Pokud se rozhodneme pro psaní diktátu, měli bychom mít na paměti, že by se v něm měly skutečně vyskytovat pouze ty jevy, které má žák s SPU upevněné několikanásobným procvičováním. 
Další důležité zásady, kterými by se měl učitel při psaní diktátu řídit: 
· Přizpůsobení tempa diktování tempu psaní tohoto dítěte, aby stačilo vše napsat. 
· Dítě píše pouze to, co stihne napsat (např. nedopíše celou větu). 
· Dítě píše tak, že vynechává vždy jednu větu – má tak možnost dokončit a zkontrolovat si větu původní. 
· Poskytnutí delšího času na kontrolu napsaného. 
· Ústní ověření chyb před výsledným ohodnocením. 
· Poskytnutí korekčních pomůcek. 
· Omezení psaní časově limitovaných diktátů (např. pěti-desetiminutovky). 



Hodnocení diktátu
Zásady, kterými by se měl učitel při hodnocení diktátu řídit:
· Mírnější klasifikace diktátu oproti ostatním.
· Hodnocení diktátu pouhým zaznamenáním počtu chyb (známkou hodnotit pouze v případě, že se diktát povede). 
· Využití možnosti průběžného slovního hodnocení. 
· Odlišení specifických chyb (viz výše) od nespecifických a označení jejich poměru (např. 6S:2N). 

Opravy diktátu
 Důležité zásady, které bychom měli dodržovat, co se oprav diktátů týče: 
· Chyby bychom neměli u dětí trpící SPU opravovat červeně. Červená je kontrastní barva a dítě má pak tendenci zapamatovat si to, co je touto barvou zvýrazněno, tj. chybný tvar namísto správného. Naopak bychom měli dbát na zvýraznění takových slov, která jsou napsána správně. 
· Slova, ve kterých dítě chybovalo, bychom měli správně vypsat pod diktát ve správném tvaru. 
· Dítě bychom nikdy neměli nutit ke klasickým opravám při domácí přípravě. Ideální možností je zavedení tzv. speciálního sešitu na evidenci slov, kam by si dítě zapisovalo slova ve správném tvaru, ve kterých chybovalo.


DYSGRAFIE

	· Má problém s Člověk s dysgrafiívarů písmen, i když se snaží.

	· Má problém s napodobováním tvarů písmen, i když se snaží.

	· Má problém udržet písmo na lince.

	· Pomalu opisuje nebo obkresluje.

	· Může mít problém se psaním zleva doprava.

	· Když píše, může vynechávat nebo přidávat písmena.

	· Při psaní někdy spojuje slova dohromady

	· Obvykle mu dělá problém i kreslení, stříhání nůžkami, navlékání korálků a další činnosti, ve kterých potřebujeme šikovné ruce 

	· Hodně škrtá a gumuje

	· V jedné větě střídá tiskací a psací písmo.

	· Má problém přečíst, co sám napsal

	· Někdy drží tužku nebo pero zvláštním způsobem

	· Jeho ruka se psaním rychle unaví a někdy i bolí



Co lidem s dysgrafií pomáhá
Dysgrafii nejde jednoduše odstranit.  Jsou ale opatření, která lidem s dysgrafií ve škole pomáhají. Některá z nich dle svého uvážení můžete používat při výuce i vy.
· Uvolňovací cvičení před psaním (mávání rukama, kroužení v lokti a zápěstí, třepání rukama, tření rukama o sebe).
· Ponechání tolik času na psaní, kolik je potřeba.
· Pravidelné krátké přestávky v průběhu psaní.
· Zkrácení diktátu nebo úkolu k přepisování.
· Předem vytištěné poznámky, aby nebylo třeba všechny důležité informace zapisovat.
· Notebook nebo tablet ke psaní slohových prací. 
· Nahrávání toho, co učitel říká na mobil nebo diktafon.
· Gumovací pero.
· Sešity se širokými a pomocnými linkami.
· Nástavce na tužky nebo pera pro lepší držení.
· Ústní zkoušení místo písemného.
· Při hodnocení psaného úkolu (test, sloh, diktát) by učitel neměl dysgrafické chyby počítat jako chyby.


ŽÁČKOVÁ, Hana a Drahomíra JUCOVIČOVÁ. Metody hodnocení a tolerance dětí s SPU: Aktualiz. vyd. Praha: D H, 2008. ISBN 80-903-5794-6. 


